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Usah aib jenazah HI

Keluarga sepatutnya lapor kematian supaya si mati diurus mengikut kaedah tertentu

>>0leh Noriah ldris

nori@hmetro.com.my

UALA LUMPUR: Me-

ngurus jenazah peng-

hidap Aids yang disisih

keluarga dengan me-
nyerahkan urusan kematian
kepada masjid tanpa peduli
antara pengalaman menye-
dihkan seorang pengendali
jenazah.

Ketua Pengarah Eksekutif
Darul Jenazah, Mohd Yusni
Ismail berkata, kebanyakan
keluarga penghidap Aids
atau penghidap penyakit ber-
jangkit lain berasa malu dan
terhina jika anak atau ahli
keluarga menghidap sakit
kronik itu meninggal dunia.

Menurutnya, ada kalangan
ibu bapa yang enggan me-
laporkan kepada klinik atau
jabatan kesihatan apabila
anak atau ahli keluarga me-
ninggal dunia kerana sera-
ngan penyakit itu sema-
ta-mata disebabkan rasa aib.

Katanya, kematian penghi-
dap penyakit itu harus di-
laporkan kepada pegawai ke-
sihatan daerah mengikut
Seksyen 10(1) Akta Pence-
gahan dan Pengawalan Pe-
nyakit Berjangkit 1988. -

Sebagai pengendali syarikat
pengurusan jenazah bertau-
liah dan berlandaskan prin-
sip syariah yang ditubuhkan
sejak empat tahun lalu, ma-
syarakat harus diberi pene-
rangan sejelas mungkin me-
ngenai penyakit berkaitan
demi mengelak kekeliruan.

“Sehingga kini, lebih 500
jenazah diuruskan dan da-
ripada jumlah itu, lebih 100
kematian membabitkan pe-
sakit Aids. Syarikat kami
yang beroperasi di Ara Da-
mansara, Petaling Jaya, Se-
langor itu mempunyai rang-

# KEHIDUPAN

EMALAM Wajah
Kehidupan menyingkap
pandangan pakar dan teknik

rawatan untuk membantu
pesakit Aids menjalani
kehidupan seharian dengan
lebih bermakna.

Hari ini, laporan terakhir
mengenai Aids pula
memaparkan cabaran
dialami pengendali jenazah
untuk menyempurnakan
jenazah pesakit Aids selain
pandangan pengasas Darul
Ukhwah Yayasan al-ljabah
dan Pusat Darah Negara.

kaian seluruh negara dengan
mempertaruhkan lebih 300
pengendali jenazah terlatih
serta mendapat pengiktirafan
hospital sebagai panel ter-
unggul mengendalikan uru-
san kematian pesakit kronik
itu dari A sampai Z,” ka-
tanya.

Ditanya mengenai cara me-
mandikan jenazah penghi-
dap HIV/Aids, beliau ber-
kata, sama ada berpunca da-
ripada penagihan najis da-
dah, sumbang mahram atau
hubungan seksual, semuanya
harus diurus mengikut garis
panduan ditetapkan Kemen-
terian Kesihatan.

“Tanggapan kuman HIV
boleh berjangkit adalah silap.
Ini kerana kuman penyakit
itu akan mati apabila peng-
hidapnya meninggal dunia.
Cara memandikan jenazah
pula, kita harus mengguna-
kan peluntur dan peralatan
khusus sebagai langkah pen-
cegahan agar kuman penya-
kit tidak merebak kepada pe-

ngendali jenazah atau ahli
keluarga.

“Kebanyakan  penghidap
Aids, mempunyai ketahanan
badan yang rendah dari segi
melawan penyakit dan di-
bimbangi kuman yang ter-
dapat pada badan mangsa
boleh merebak kepada pe-
ngendali jenazah atau yang
lain sekiranya tiada langkah
keselamatan dilakukan,” ka-
tanya.

Beliau turut menyenarai-
kan pelbagai peluntur seperti
Clorox Bleach, Kiraw, Ble-
ach, Cocorex atau yang me-
ngandungi Sodium Hypo-
choloride (NaHC13) diguna-
kan dalam mandian jenazah
kerana asid itu mampu me-
musnahkan kuman penyakit
daripada merebak.

“Cara penggunaannya ada-
lah 1 nisbah 10 iaitu jika
menggunakan sebotol pelun-
tur bersamaan 10 botol air
mandian bagi mengimbangi-
nya. Jirusan pertama larutan
bertujuan membunuh ku-
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man yang ada pada ba-
dan si mati. Cara itu
dipercayai dapat me-

ngurangkan risiko
jangkitan kepada pe-
ngendali jenazah ber-
kenaan.

“Begitu juga sarung
tangan mesti dipakai
untuk  mengelakkan
kulit tangan bersentu-
han secara langsung de-
ngan jenazah sebagai
langkah pencegahan. Ma-
nakala lapisan plastik di-
gunakan bagi menghalang
genyerapan cecair daripada

adan si mati ke kain kafan
yang boleh menyebabkan
jangkitan.

“Selain itu, pemakaian
apron, pelindung mata, hi-
dung dan mulut serta but
(kasut getah ke paras lutut)
bertujuan melindungi ke-
kotoran dan kuman atau
cecair badan si mati me-
ngenai anggota atau rong-
ga si pengendali jenazah,”
katanya.
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